
Certificaat huishoudhulp dienstencheques / hushoudhulp in de zorg  410 / 490 lestijden (lt)

Huishoudhulp cvo Groeipunt
volwassenenonderwijs

Kennismaking met de huishoud-  
en zorgberoepen
20 lt

Huishoudhulp dienstencheques Huishoudhulp in de zorg

EHBO
20 lt

Basisprincipes voor de huishoud-  
en zorgberoepen
20 lt

Boodschappen doen en maaltijden 
bereiden 
80 lt

Basishoudingen in de huishoud-  
en zorgberoepen
40 lt

Aangepast koken in de zorgberoepen 
40 lt

Ondersteuning fysiek en  
psychosociaal welbevinden 
20 lt

Wassen en strijken
40 lt

Werkplekleren huishoudhulp
80 lt

Verstellen van textiel
40 lt

Begeleide intervisie huishoudhulp
10 lt

Schoonmaak 
80 lt (verlengd 120 lt)

Optionele module: Update 
huishoudelijke competenties 
5 lt



Huishoudhulp -> Logistiek assistent

Kennismaking met de huishoud-  
en zorgberoepen
20 lt

Huishoudhulp dienstencheques Logistiek assistent  in de zorg DEEL 1Huishoudhulp in de zorg Logistiek assistent  in de zorg DEEL 2

EHBO
20 lt

Basisprincipes voor de huishoud-  
en zorgberoepen
20 lt

Boodschappen doen en maaltijden 
bereiden 
80 lt

Algemene logistieke taken in de zorg  
40 lt

Basishoudingen in de huishoud-  
en zorgberoepen
40 lt

Aangepast koken in de zorgberoepen 
40 lt

Ondersteuning fysiek en  
psychosociaal welbevinden 
20 lt

Specifieke logistieke taken in de zorg 
20 lt

Wassen en strijken
40 lt

Werkplekleren huishoudhulp
80 lt

Hulp bij transport van de zorgvrager
40 lt

cvo Groeipunt
volwassenenonderwijs

Stage 
logistieke taken in de zorg 1  & 2
2 x 80 lt

Begeleide intervisie  
logistieke taken in de zorg 1-2
10 lt

Verstellen van textiel
40 lt

Begeleide intervisie huishoudhulp
10 lt

Stage 
basisvaardigheden in de zorg  1 & 2
2 x 60 lt

Schoonmaak 
80 lt (verlengd 120 lt)

Optionele module: Update 
huishoudelijke competenties 
5 lt

Begeleide intervisie 
basisvaardigheden 1-2 
10 lt


